Bagages :

Pour la nuit :

- Lit de camp ou matelas pneumatique pour tout le monde
- Sac de couchage

- Oreiller et taie d’oreiller

- Pyjama

- Langes pour les incontinents

Les plus grands (conquérants, alpines et GG), n'oubliez pas que vous dormez en tente !

Vétements :

- Pulls et t-shirts

- Pantalons et shorts

- Vétements de pluie

- Chaussures de marche, chaussures de sport

- Sous-vétements (calecons, slips, culottes, chaussettes, soutiens gorge) en suffisance
- Sacalinge sale

- Eventuellement une tenue classe pour la “boum”

Nous vous conseillons de prévoir des vétements qui peuvent étre salis et d’indiquer le nom de
famille sur les habits et affaires de votre enfant. Pour les benjamin(e)s, une bonne idée est de
préparer a l'avance des sachets numérotés avec les vétements pour chaque jour de camp.

Pour les activités :

- Foulard patro (obligatoire !)
- Sacados

- Gourde

- Casquette ou chapeau

- Maillot de bain

- Créme solaire

Dans la trousse de toilette:

- Savon et shampoing

- Dentifrice, brosse a dent et gobelet

- Peigne ou brosse a cheveux

- Draps de bains et gants de toilettes en suffisance



Médicaments :

Pour les enfants qui ne seraient pas autonomes dans la prise de médicaments, merci de nous les
fournir dans un sachet le 31/07 et d’indiquer clairement les doses a prendre.

Argent de poche :

10€ MAXIMUM, placés dans une enveloppe fermée avec le nom de I'enfant (elle sera remise a
I'animateur).

Divers :

- Un plumier et des enveloppes (préadressées et pré-timbrées pour les petits)
- Eventuellement un livre ou un jeu de société pour la sieste, un instrument de musique.

O Pour une question d’égalité entre les enfants, nous tiendrons au cours du camp un stand de
bonbons, nous vous demandons de ne pas en mettre trop dans les bagages de vos enfants.

O Nous déconseillons fortement tout objet de valeur pouvant étre perdu ou volé (lecteur MP3,
bijoux,...). Les GSM seront autorisés uniquement pendant le hike pour les +12.

O Il est bien sur strictement interdit d’'emporter de 'alcool ou toute autre substance illicite
(drogue, cigarettes...)






